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Пояснительная записка 

 

НОД по формированию элементарных математических представлений по авторской методике 

Е.В. Колесниковой подразумевает проведение занятий каждую неделю, всего в рабочей тетради 32 

занятия. В средней группе НОД по познавательно-исследовательской деятельности (ФЭМП) 

проводится 1 раз в 2 (две) неделе согласно Учебному плану СП детский сад «Колосок» ГБОУ СОШ 

№1 «ОЦ» с. Большая Глушица на 2021 – 2022 учебный год. Поэтому каждое второе занятие по 

рабочей тетради проводится воспитателем в форме индивидуальной работы с воспитанниками или 

предлагается воспитанникам в свободной деятельности.  

Список литературы: 

- Парциальная программа «Математические ступеньки. Программа развития математических 

представлений у дошкольников». — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: ТЦ Сфера, 2016. — 112 с. Е.В. 

Колесникова; 

 - Математика для детей 4-5 лет. Методическое пособие к рабочей тетради. Е.В. Колесникова; 

- Я считаю до 5. Рабочая тетрадь для детей 4 – 5 лет. Е.В. Колесникова; 

- Демонстрационный материал «Математика для детей 4 – 5 лет», Е.В. Колесникова. 

№ 

п/п 
№ недели месяца НОД 

Сентябрь, 2021   

1 1 неделя 

Оценка освоения ООП 

ДОО 

НОД не проводится 

2 2 неделя 

Оценка освоения ООП 

ДОО 

НОД не проводится 

3 3 неделя  

«Неделя безопасности 

дорожного движения» 

Занятие 1. Один и много; сравнение множеств и установление 

соответствия между ними. Большой и маленький. Круг (находить 

среди множества фигур). (стр. 18) (НОД) 

4 4 неделя  

«Мой детский сад» 

Занятие 2. Сравнение чисел 3-4; счѐт по образцу; загадки. Времена 

года (осень).Слева, справа. (стр.21) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа) 

5 5 неделя 

«День дошкольного 

работника» 

Занятие 3. Установление соответствия между числом и 

количеством предметов. Большой, поменьше, самый маленький. 

Квадрат (находить среди множества фигур). (стр. 23) (НОД) 

Октябрь, 2021   

6 1 неделя 

«Осень в гости к нам 

пришла…» 

Занятие 4. Счѐт по образцу; сравнение чисел 4 и 5. Части суток. 

Слева, посередине, справа. (стр. 25) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

7 2 неделя 

«Дары осени» 

Занятие 5. Ознакомление с цифрой 1. Слева, посередине, справа. 

Закрепление знаний о круге, квадрате. (стр. 28) (НОД) 

8 3 неделя  

«Домашние животные» 

Занятие 6. Закрепить знания о цифре 1. Большой, поменьше, 

маленький, одного размера. Треугольник (находить среди 

множества фигур) (стр. 29) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

9 4 неделя  

«Дикие животные 

готовятся к зиме» 

Занятие 7. Ознакомление с цифрой 2. Вчера, сегодня, завтра. 

Ближе, дальше. (стр. 31) (НОД) 



Ноябрь, 2021  

10 1 неделя 

«Неделя игры и 

игрушки» 

Занятие 8. Закрепить знания о цифре 2. Короткий длинный. Овал 

(находить среди множества фигур) (стр. 33) (свободная 

деятельность, индивидуальная работа). 

11 2 неделя 

«Одежда и обувь» 

Занятие 9. Ознакомление с цифрой 3; соотнесение цифры с 

количеством предметов. Времена года (осень) (стр. 35) (НОД) 

12 3 неделя  

«Транспорт» 

Занятие 10. Закрепление знания о цифрах 1, 2, 3. Высокий, низкий. 

Развитие внимания (стр. 37) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

13 4 неделя  

«День Матери» 

Занятие 11. Соотнесение количества предметов с цифрой; 

сравнение чисел 3, 4. Широкий узкий. Прямоугольник (находить 

среди множества фигур) (стр.38) (НОД) 

Декабрь, 2021  

14 1 неделя 

«Я в мире человек» 

Занятие 12. Независимость числа от пространственного  

расположения предметов; счѐт по образцу; сравнение смежных 

чисел; установление равенства. Положение предметов по 

отношению к себе. Круг, овал (стр. 41) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

15 2 неделя 

«Бережѐм своѐ 

здоровье» 

Занятие 13. Ознакомление с цифрой 4. Большой, поменьше, самый 

маленький. Развитие внимания (стр.43) (НОД) 

16 3 неделя  

«Новогодний хоровод» 

Занятие 14. Закрепление цифр 1, 2, 3, 4. Влево, вправо (стр. 44) 

(свободная деятельность, индивидуальная работа) 

17 4 неделя 

 «Новогодний хоровод» 

Занятие 15. Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4; счѐт по 

образцу; сравнение чисел 3 и 4 (стр. 46) (НОД) 

18 5 неделя 

«Каникулы» 

__ 

Январь, 2022  

19 1 неделя 

Нерабочие дни 
- 

20 2 неделя 

«Зима» 

Занятие 16. Соотнесение цифры с количеством предметов. 

Вверху, внизу, слева, справа, под. Квадрат, прямоугольник. 

Времена года (зима, весна, лето, осень) (стр. 48) (свободная 

деятельность, индивидуальная работа). 

21 3 неделя  

«Народная культура и 

традиции» 

Занятие 17. Ознакомление с цифрой 5. Слева, посередине, справа. 

Сравнение, установление закономерностей (стр. 50) (НОД) 

22 4 неделя  

«Покормите птиц 

зимой» 

Занятие 18. Закрепление знаний о цифре 5; сравнение чисел 4 и 5. 

Соотнесение формы предмета с геометрическими фигурами. 

Быстро, медленно (стр. 52) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

Февраль, 2022  

23 1 неделя 

«Все профессии 

нужны, все профессии 

важны» 

Занятие 19. Ознакомление с порядковыми числительными. 

Верхний правый угол, нижний правый угол, левый верхний угол, 

нижний левый угол, середина. Овал, круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. Установление последовательности событий (стр. 

53) (НОД) 

24 2 неделя 

«Мой дом» 

Занятие 20. Закрепление знаний о порядковом счѐте; 

независимость числа от пространственного расположения 

предметов. Сравнение знакомых предметов с геометрическими 

фигурами. Развитие глазомера (большой, поменьше, самый 

маленький). Установление последовательности событий (стр. 55) 

(свободная деятельность, индивидуальная работа). 

25 3 неделя  

«Защитникам 

Занятие 21. Независимость числа от величины предметов; 

порядковый счѐт. Закрепление понятий «широкий», «поуже», «ещѐ 



Отечества 

посвящается…» 

уже», «самый узкий». Установление последовательности событий 

(части суток) (стр. 58) (НОД) 

26 4 неделя  

«Защитникам 

Отечества 

посвящается…» 

Занятие 22. Счѐт по образцу; закрепление знаний о цифрах 

1,2,3,4,5; соотнесение цифры с числом. Вчера, сегодня, завтра. 

Шар, куб, цилиндр (стр. 60) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

Март, 2022 

27 1 неделя 

«Мамин праздник» 

Занятие 23. Закрепление знаний о порядковых числительных; 

установление соответствия между количеством предметов и 

цифрой. Закрепление знаний о круге, квадрате, треугольнике, 

овале, прямоугольнике (стр. 62) (НОД) 

28 2 неделя 

«В гостях у Веснянки» 

Занятие 24. Установление соответствия между цифрой и 

количеством предметов. Слева. Посередине, справа. Развитие 

внимания (стр. 64) (свободная деятельность, индивидуальная 

работа). 

29 3 неделя  

«Всероссийская неделя 

детской и юношеской 

книги» 

Занятие 25. Закрепление знаний о порядковых числительных; счѐт 

по образцу; установление соответствия между количеством 

предметов и цифрой. Влево, вправо. Установление 

последовательности событий (стр. 66) (НОД) 

30 4 неделя 

 «Всероссийская неделя 

музыки для детей и 

юношества» 

Занятие 26. Независимость числа от пространственного 

расположения предметов; математические загадки. Развитие 

глазомера. Развитие внимания (стр. 68) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

31 5 неделя 

«В подводном царстве» 

Занятие 27. Закрепление знаний о порядковом счѐте. Определять 

пространственное расположение предметов по отношению к себе. 

Развитие внимания. (стр. 69) (НОД) 

Апрель, 2022  

32 1 неделя 

«Животные и их 

детѐныши» 

Занятие 28. Счѐт по образцу. Числа и цифры 1, 2, 3, 4, 5; 

соотнесение количества предметов с цифрой. Развитие внимания 

(стр. 71) (свободная деятельность, индивидуальная работа). 

33 2 неделя 

«Неделя безопасности» 

Занятие 29. Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4, 5; порядковый 

счѐт. Слева, справа, верху, внизу. Установление 

последовательности событий, развитие внимания (стр. 73) (НОД) 

34 3 неделя  

«Весна» 

Занятие 30. Соотнесение количества предметов с цифрой; счѐт по 

образцу. Сравнение реальных предметов с геометрическими 

телами. Развитие внимания (стр. 75) (свободная деятельность, 

индивидуальная работа). 

35 4 неделя  

«Насекомые и 

первоцветы» 

Занятие 31. Соотнесение количества предметов с цифрой; 

математическая загадка. Слева, справа. Развитие внимания (стр. 

76) (НОД) 

Май, 2022 

36 1 неделя 

«Моя семья» 

Занятие 32. Математическая загадка; закрепление знаний о 

цифрах. Широкий, узкий. Времена года (стр. 78) (свободная 

деятельность, индивидуальная работа). 

37 2 неделя 

Оценка освоения ООП 

ДОО 

НОД не проводится 

38 3 неделя  

Оценка освоения ООП 

ДОО 

НОД не проводится 

39 4 неделя 

 Оценка освоения ООП 

ДОО 

НОД не проводится 
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